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Agroecologia. Princípios e práticas 

Código  

Área temática Transição alimentar 

Objetivos Comprender os princípios e conceitos básicos 
em agroecologia e das principais questões 
associadas (sociais, ambientais, produção, 
económicas), e sua relação com o direito 
humano à alimentação e nutrição, e à 
necessidade de conservação e gestão dos 
recursos naturais 

Requisitos Nenhum 

Público-alvo Jovens e adultos 

N.º potencial de interessados 20 

N.º de horas 30 

N.º de edições 5 

Follow up Sim: Técnicos em Agroecologia e Sistemas 
Alimentares Sustentáveis, Engenharia(s) e 
CTESPs em ciências agrárias, alimentares, 
ambientais e animal 

Conteúdos programáticos Origem e evolução agroecologia e dos 
sistemas de produção agroecológicas. 
A Agricultura familiar e as relações sociais e 
culturais. O DHANA. 
Sistemas de certificação participativa, modelos 
de organização de controle social e 
mecanismos de conformidade da garantia da 
qualidade. 
Principais questões ambientais, produtivas e 
económicas. Conservação e gestão de 
recursos naturais e de serviços dos 
ecossistemas 

Corpo docente 1 professor do PV (Agroecologia)  
1 professor externo (DHANA) 

Parceiros CMs - CM SPSul, Vouzela, Oliveira de Frades, 
Castro Daire, Associações Bioregião – ABRE, 
CMIdanha, Beirabio, Ecoseiva, Quinta da 
Comenda, Quinta do Arminho, Moinhos do 
Dão, ACTUAR, Realimentar, FIAN, DGADR, 
DRAPC, ADL, Cooperativas Agrícolas e/ou 
outras Associações e Municípios 

Metodologias de aprendizagem Sessões expositivas e de discussão para 
apresentação de conceitos, princípios, 
tecnologias e práticas – presencial e online.  
Trabalho autónomo em contexto real. 
Implementação e/avaliação de experiencia 
agroecológica.  
Diálogo de saberes e relatos de ‘cross visiting’. 
Construção de movimentos coletivos: 
Caravana e marcha agroecologica 

Modalidade i) híbrido (24 h distância, 6 h presencial) 

Equipamentos necessários Laboratório de agroecologia, visitas a 
experiêcnias agroecologicas 

Potencial de empregabilidade 100% 
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