CLIMATE TRANSITION

Plantas aromaticas: da producdo ao consumo, da alimentagao a saude

Caodigo
Area teméatica
Objetivos

Requisitos

Publico-alvo

N.° potencial de interessados
N.° de horas

N.° de edicdes

Follow up

Conteldos programaticos

Corpo docente

Parceiros

Metodologias de aprendizagem

Transicao climatica

Saber identificar, recolher e conservar diversas
espécies de plantas aromaticas e medicinais;
conhecer e saber implementar itinerarios técnicos
de producédo de PAMs; capacitar para a utilizagdo
de PAMs como estratégia de promocao da salde
Nenhum

Jovens e adultos

20
100
2

N&o

Plantas aromaticas, medicinais e condimentares,
Agroecossistema, botéanica e fisiologia das plantas,
Espécies de plantas aromaticas, medicinais e
condimentares, Valor alimentar e medicinal.
Itinerarios técnicos, Colheita, normalizacéo,
embalagem e conservacgao. Utilizacéo e
gastronomia de Plantas aromaticas, medicinais e
condimentares.

2 professores do PV (agronomia, alimentar,
saude)

1 professor externo (farmacia)

CMs - CM SPSul, Vouzela, Oliveira de Frades,
Castro Daire, Associacdes Bioregido — ABRE,
CMldanha, Beirabio, Ecoseiva, Quinta da
Comenda, Quinta do Arminho, Moinhos do Dé&o,
ACTUAR, Realimentar, FIAN, DGADR, DRAPC,
ADL, Cooperativas Agricolas e/ou outras
Associacdes e Municipios

SessOes expositivas e de discusséo para
apresentacao de conceitos, principios, tecnologias
e praticas — presencial e online.

Trabalho autbnomo em contexto real.
Implementacédo e/avaliagdo de experiéncia
agroecoldgica.

Dialogo de saberes e relatos de ‘cross visiting'.

Modalidade i) hibrido (70 h distancia, 30 h presencial)

Equipamentos necessarios

Auditério, laboratério de agroecologia, quinta
modelo, visitas a exploracdes agricolas

Potencial de empregabilidade 100%



