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Guia do Candidato ERASMUS+ | Estudante

Candidaturas de 06 a 24 de margo de 2023

https://www.ipv.pt/homepage/estudar/internacional/mobilidade/

1-0 que é o Erasmus+?
O Programa Erasmus+ € um programa de mobilidade internacional de estudantes do Ensino Superior
que permite:

e Efetuar periodos de estudo em instituicbes de ensino superior europeias com as quais existam
protocolos de cooperagao. Estes periodos de estudo podem ter a duragéo de 3 a 12 meses;

e Fazer um estagio, de 2 a 12 meses, numa instituicgdo de ensino superior europeia ou numa
empresa/organizacdo do espago europeu. Este estagio pode ser realizado durante o ciclo de estudos
elou apds terminar o ciclo de estudos, ou seja, permite aos diplomados realizarem um estagio logo
apos terminarem o ciclo de estudos;

e Realizar um periodo combinado de estudos e estagio, durante 0 mesmo ano letivo de 3 a 12 meses.

Para obter informagéo sobre as instituicdes de ensino superior as quais se pode candidatar podera
dirigirse ~ aos  Servicos de  Relagdes Externas  (SRE) ou  consultar o  site
https://www.ipv.pt/homepage/estudar/internacional/mobilidade/ .

O aluno do Politécnico de Viseu (PV) pode usufruir das diferentes modalidades de mobilidade nas
seguintes condigdes:

¢ Um mesmo estudante pode receber bolsas para periodos de mobilidade até um total maximo de 12
meses por cada ciclo de estudo, independentemente do nimero e tipo de atividades de mobilidade:

a) durante o primeiro ciclo de estudos (Bacharelato/Licenciatura ou equivalente), incluindo os ciclos curtos
(niveis 5 e 6 do QEQ);

b) durante o segundo ciclo de estudos (Mestrado ou equivalente: nivel 7 do QEQ).

A duracéo de um estagio para recém-diplomados conta para o periodo maximo de 12 meses do ciclo
durante o qual se candidatam ao estagio. No caso dos estagios apds o curso, 0s mesmos so serdo elegiveis
caso o candidato se inscreva no programa Erasmus+ enquanto estudante do ensino superior, ou seja, para se
candidatar a um estagio para recém-diplomados ndo pode ter terminado o ciclo de estudos que frequenta.

Um estudante que esteja inscrito no tltimo ano do curso, e com previsao de o terminar durante
o corrente ano letivo, podera inscrever-se, durante este periodo de candidatura, para a realizagdo de um
estagio apos o curso. De notar que os estagios apos o ciclo de estudo tém de se iniciar e terminar no
prazo de um ano apds o fim do curso que frequentou.
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Para todas as modalidades acima referidas existe apoio financeiro, apoio este que varia em fungéo do
pais de acolhimento e da duragéo do periodo de mobilidade.

Os estudantes portadores de deficiéncia e/ou com dificuldades socioecondémicas que venham a ser
selecionados, poderdo ainda usufruir de apoio financeiro complementar, apoio este sujeito a uma candidatura
especifica sobre a qual os Servigos de Relagbes Externas (SRE) prestardo toda a informagdo necessaria.

2 - Critérios de elegibilidade do estudante Erasmus+
Além das condigdes acima mencionadas, um estudante Erasmus+ devera ser:

e Nacional de um estado-membro da Unido Europeia ou de outro pais elegivel para participar no
programa Erasmus+;

¢ Estudante do ensino superior com estatuto de estudante internacional;

e N&o serdo aceites candidaturas de alunos que se encontrem no IPV em mobilidade;

¢ Individuo oficialmente reconhecido por Portugal como refugiado, apétrida ou residente permanente.

3 - Candidatura
Os SRE do IPV séo responsaveis pela abertura do periodo de candidaturas devidamente anunciado
através de cartazes, panfletos e internet.
Todos os interessados deverdo aceder ao Portal MobilidadeNet e, clicando em Entrar, escolhem OUT
e a unidade organica a que pertencem e entram com as credenciais da secretaria virtual. Depois de entrar na
area pessoal encontrardo o procedimento de candidatura no lado direito:
e Para periodos de estudos, deveréo escolher o programa Erasmus+ Estudos/Studies;
e Para periodos de estagio, deverdo seguir o programa Erasmus+ Estagios/Traineeships.
Os documentos necessarios para a apresentagao da candidatura séo os seguintes:

° Carta de motivagdes e expectativas relativamente ao periodo de mobilidade Erasmus+ em portugués;
°  Curriculum Vitae versao resumida (maximo de 2 paginas em portugués e inglés)

° Declaragao do candidato disponivel devidamente preenchida e assinada.

°  Fotocopia do Cartdo do Cidadao;

° Numero Internacional de Conta Bancaria (IBAN).

As candidaturas que nao reunam todos os elementos solicitados nao serdao consideradas
elegiveis.

4 - Selegao

Os Servigos de Relagdes Externas (SRE) sdo responsaveis pela distribui¢do do orgamento disponivel
para a mobilidade de estudantes pelas diferentes Escolas e Cursos do Politécnico de Viseu.

Apobs terminado o periodo de candidaturas, os SRE delegardo os processos de todos os estudantes
para os Coordenadores Académicos de cada uma das Escolas. O Coordenador Académico (docente nomeado
por cada uma das Escolas para a coordenagao cientifica dos processos de mobilidade) procedera entéo a
sele¢do dos candidatos. Esta selegdo é efetuada com base em critérios elaborados por cada um dos
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coordenadores, que poderéo disponibilizar mais informagao acerca dos mesmos a todos os interessados. Estes
critérios encontram-se publicados no link acima divulgado, assim como os contactos dos coordenadores
academicos das escolas.

5 - Comunicagao dos resultados

Os Servigos de Relagdes Externas (SRE) informarao diretamente todos os alunos selecionados via e-
mail, no entanto os candidatos terdo toda a informagédo disponivel sobre o seu processo no Portal
MobilidadeNet. Assim sendo, convém que mantenha todos os seus dados atualizados e caso haja alguma
alteragé@o que esta nos seja devidamente informada. Apos esta comunicagéo, o estudante dispde de um prazo
de dois dias para uma resposta definitiva quanto a sua participa¢do no Programa Erasmus+, sendo que devera,
de igual modo, aceitar a sua nomeacao na area pessoal do portal MobilidadeNet. Porém, e sendo a primeira
vez que este portal estara em funcionamento, os servicos de relagdes externas fardo também um
acompanhamento do processo via email.

6 — Lista de espera e estudantes Erasmus+ sem bolsa
Todos os estudantes ndo selecionados nesta primeira fase serdo informados que se encontram em lista de
espera e que poderdo vir a ser chamados no caso de desisténcias.
Em determinadas circunstancias, os estudantes que se encontram em lista de espera poderdo auto propor-se
a participar no Programa Erasmus + sem apoio financeiro. Para este efeito deverao contactar os SRE.

Contactos:
Politécnico de Viseu Telefone:232480700/739/773
Servigos Centrais Fax: 232480750
Servigos de Relagbes Externas E-mail:internationaloffice@sc.ipv.pt
Av? Coronel José Maria Vale de Andrade rlopes@sc.ipv.pt
Campus Politécnico
3504-510 Viseu
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